FACULDADE DE /=
Fc t CIENCIAS E TECNOLOGIA BIBLIOTECAFCTUNL

UNIVERSIDADENOVADELISBOA ... Ghupus pEcamamics

COMPETENCIAS EM
INFORMACAO

o SABER FAZER UM RESUMO

‘ Saber comunicar a informacao de forma eficaz

Lireracia d Rute Simoes
iteracia da
informag&o 30 de Marco de 2012




Segundo G. Vignerl, o resumo é uma operacao de
traducao que consiste na reescrita, sob uma forma
mais econdmica, dos elementos de informacdo de um
texto, nao devendo, no entanto, tal reformulacéao
modificar o conteddo fundamental do sentido desse

texto.

1. Pedagogo francés



UTILIDADE

O resumo, em contexto académico, revela-se um meio

eficaz para organizar a informac&o pesquisada (em fichas

de leitura, por exemplo), além de ser um méetodo de estudo

gue permite certificar a compreensdo dos textos

(informativos, expositivos, cientificos...) lidos tanto na vida

pessoal como acadéemica.



CONTEUDOS

Compreender a estrutura de um texto;
Identificar as ideias principais de um texto;
Assinalar conceitos-chave,

Reproduzir concisamente as ideias;

Técnicas de autocorreccao de um resumo.



PARA COMECAR...

Capacidade de sintese e objectividade;
Selecao de ideias ou factos essenciais;

Exposicao dessas ideias/desses factos de um
modo abreviado e respeitando a ordem pela

gual surgem;

Condensacao das ideias principais, respeitando
0 sentido, a estrutura e o tipo de enunciacao,

isto é, os tempos e as pessoas.



MUITO IMPORTANTE!

O resumo € uma técnica gue encara o texto como
um_todo, ndo € uma sequéncia de frases
autonomas. Pelo contrario, € um conjunto de ideias
ordenadas, numa totalidade, formal e significativa.

Trata-se de um exercicio de inteligéncia, exigindo a
redaccao de um novo texto, com base no texto
fonte.




ETAPAS DA REALIZACAO DE UM RESUMO

Etapa 1: Leitura Global

Etapa 2: Leitura Analitica
Etapa 3: Construcao do resumo
Etapa 4. Autocorrecao



ETAPAS DA REALIZACAO DE UM RESUMO

Etapa 1: Leitura Global \g@

(minimo: 2 leituras, sem registos de qualquer tipo)
Que tipo de texto € e de que trata?

(Tentar ordenar mentalmente as principais ideias do texto na
mesma logica por que surgem apresentadas)




ETAPAS DA REALIZACAO DE UM RESUMO

Etapa 2: Leitura Analitica

(AS VEZES QUE FOREM NECESSARIAS!)

(Analisar o texto para apreensao da sua organizagao)




ETAPAS DA REALIZACAO DE UM RESUMO

Com lapis na mao deve-se:

sublinhar as palavras chave

dividir o texto em partes

dar um titulo a cada uma das partes
sublinhar os

esquematizar as ideias expostas
construir o plano do texto




ETAPAS DA REALIZACAO DE UM RESUMO

4

NOTA:
Articuladores de Texto

E, ndo so...mas tambéem...

Mas, contudo, porem, no entanto...
Entretanto...

Pois, porque, visto que, uma vez que, ja que...

Portanto, logo, por conseguinte, como
consequéncia...

Embora, ainda que...
Se, a nao ser que, desde que...




ETAPAS DA REALIZACAO DE UM RESUMO

Etapa 3. Construcao do Novo Texto

A partir do esquema/plano de texto:

A. Seleccionar as idelas ou factos essenciais do texto

original que constarao no resumo;

(nomes/substantivos e verbos)




ETAPAS DA REALIZACAO DE UM RESUMO
Etapa 3: Construcao do Novo Texto (continuacgéo)

B. Suprimir:
palavras ou frases referentes a ideias ou factos
secundarios;
repeticoes e redundancias;

interjeicOes e tudo o que contribua para um estilo
pessoal do texto;

pormenores desnecessarios, exemplos, citacoes,
pequenas historias a proposito;
expressoes explicativas ("ou seja", "isto €", "quero

dizer", "dito de outro modo", "por outras palavras®).



ETAPAS DA REALIZACAO DE UM RESUMO

Etapa 3: Construcao do Novo Texto (conclusao)

Em resumo:

Reduzir determinados periodos (enumeracoes,
exemplificacOes, episddios particulares, citacao de
numeros, pormenores), a simples expressoes,
procedendo a diferentes operacoes (generalizacao,

contracao, corte, reducao...).



EXERCICIO 1

GENERALIZACAO

Os engenheiros fizeram entre si uma grande e
utii  consulta, onde abordaram questOes
ambientais relacionadas com a Argentina,
Venezuela, Brasil, Uruguai, Colombia, Perda,

BO|I’Via, Chile... 25 palavras



EXERCICIO 1
GENERALIZACAO

Solucao:
Os engenheiros reuniram-se para abordar
guestoes ambientais relacionadas com os paises

da América Latina. 15 palavras



EXERCICIO 2
SUPRESSAO/APAGAMENTO

Adjetivos e advérbios:

O velho jardineiro trabalhava muito bem. Ele arrumava muitos jardins

diariamente. 11 palavras

O jardineiro trabalhava bem. 4 palavras



EXERCICIO_ 3

SUPRESSAO/APAGAMENTO

Alguns moluscos sao comestiveis, mas outros,
como é do conhecimento geral, ninguém os

come. 15 palavras



EXERCICIO 3
SUPRESSAO/APAGAMENTO
Solucao:
* Alguns moluscos sdo comestiveis, mas outros

nao. 7 palavras



EXERCICIO_ 3
SUPRESSAO/APAGAMENTO

Quando uma rocha fica exposta a acao da
chuva, do vento, das mudancas bruscas de
temperatura, ou seja, dos agentes erosivos, vail-

se desagregando. 24 palavras



EXERCICIO 3
SUPRESSAO/APAGAMENTO

Solucao:
Quando uma rocha fica exposta a acao dos

agentes  erosivos, vai-se desagregando.

13 palavras



EXERCICIO 4
CONSTRUCAO

Os animais nao tém todos as mesmas
preferéncias no que diz respeito aos alimentos

gque constituem a base da sua alimentacao.

21 palavras



EXERCICIO 4
CONSTRUCAO

Solucao:
Os animais nao tém todos o mesmo regime

alimentar. 9 palavras



EXERCICIO_ 5
CONSTRUCAO + SUPRESSAO

As flores que vivem em estufa nao tém cheiro,

como qualquer um pode constatar. 14 palavras



EXERCICIO_ 5
CONSTRUCAO + SUPRESSAO

Solucao:

As flores de estufa nao tém cheiro. 7 palavras



ETAPAS DA REALIZACAO DE UM RESUMO

Etapa 3: Construcao do Novo Texto (conclusao)
C. Fase de Reescrita:

Manter os valores mais significativos nos textos que fornecem
dados em numeros;

Escolher o vocabulario com rigor, de modo a evitar palavras
iInexpressivas;

Redigir o resumo em linguagem clara e concisa, sem exprimir
opinides pessoais;

Nao repetir frases do autor do texto original;
Omitir/ou transformar discurso directo em discurso indirecto;

Ordenar as ideias principais do texto pela sequéncia em gque
aparecem no texto;

Interligar as ideias principais do texto através de conectores
que traduzam a relagdo logica existente entre as ideias
principais.



Assim...

Deste modo...

No que a (x) diz respeito...
Daqui decorre que...

N&o ha duvida de que...
Acresce que...

Soma-se a esta situagéo...

A somar-se a esta situacao esta...

Consequentemente...
Inversamente...
Simplesmente...
Justamente...
Ficaclaro que...

E de sublinhar...
Para além disso...
Ora...

Em contrapartida...
De facto...

Na realidade...

Em oposicgéo...

Ao contrario...

Da conjuncao destes factores resulta que...

Daqui decorre que...

E certo que x mas também n&o é menos...

verdade que......
Enquanto que...
Em contrapartida...
Em todo o caso...
Em virtude de...
Um outro facto/ tipo/ element/, causa...
Afinal...

E fundamental perceber...
Enquanto isso...

Dai que...

A verdade é que...

ETAPA 3
REESCRITA



EXERCICIO 1
DISCURSO DIRETO - DISCURSO INDIRETO

O empreiteiro, homem sério e atento, mas que ja
estava farto de ali estar, disse: “Eu, como se

sabe, nao estou de acordo’. 23 palavras



EXERCICIO 1
DISCURSO DIRETO - DISCURSO INDIRETO

Solucao:

O empreiteiro disse que discordava. 5 palavras




EXERCICIO 2

DISCURSO DIRETO - DISCURSO INDIRETO

DISCURSO DIRECTO

DISCURSO INDIRECTO

Verbo declarativo ou de inquiricao

(dizer, perguntar, responder, pedir,
ordenar...)

Tempos e modos:
- Presente
- Perfeito
- Futuro do indicativo
- Futuro do conjuntivo

- Modo imperativo

Tempos e modos:
- Imperfeito
- Mais-que-perfeito
- Condicional
- Imperfeito do conjuntivo

- Modo conjuntivo




DISCURSO DIRETO - DISCURSO INDIRETO

Pessoa gramatical Pessoa gramatical
(verbos, pronomes pessoais, (verbos, pronomes pessoais,
pronomes e determinantes pronomes e determinantes
POSSessIvos):. POSSessivos):

1.20u 2.2 pessoas 3.2 pessoa




DISCURSO DIRETO - DISCURSO INDIRETO

Demonstrativos: Demonstrativos:

Este, esta, isto

Esse, essa, isso Aquele, aquela, aquilo




DISCURSO DIRETO - DISCURSO INDIRETO

Advérbios de tempo: Adverbios de tempo:

agora, ja, imediatamente | €ntao, naquele momento, logo

hoje naquele dia
ontem, na véspera, no dia anterior
amanha no dia seguinte

logo depois




DISCURSO DIRETO - DISCURSO INDIRETO

Advérbios de lugar: Advérbios de lugar:

aqui ali, além, acola

ca F)




DISCURSO DIRETO - DISCURSO INDIRETO

Desaparece ou passa a
complemento indirecto da
oracao
subordinante

Vocativo




DISCURSO DIRETO - DISCURSO INDIRETO

Desaparecem ou passam a

Interjeicoes .
Jelt formas verbais




ETAPAS DA REALIZACAO DE UM RESUMO

RESUMO FINAL DAS ETAPAS 1,2 E 3:

v Leitura atenta;

v Generalizar;
/ Suprimir/apagar; [ Reduzir

v Construir.




ETAPAS DA REALIZACAO DE UM RESUMO

Etapa 4. Autocorrecao do resumo

Concluido o resumo, ha que aperfeicoa-lo. Esta lista de
autocorrecao pode dar uma ajuda nesse sentido, pois recupera

alguns dos aspetos mais importantes do acto de resumir.



. Autocorrecao do resumo (continuacao)

Para a compreensao do texto a resumir

L1 o texto diversas vezes, procurando compreender o
sentido global.

Ordeneil mentalmente as ideias principais do texto
de acordo com a légica por que surgem

Identifiquei, através do sublinhado, as expressoes-
chave de cada paragrafo

Identifiquei, no texto, os fragmentos que serao
objecto de reducoes e supressoes (enumeracoes,
exemplificacoes, episodios particulares, citacao de
numeros, pormenores,...)

Destaquel as palavras com valor légico (conjuncoes,
locucgoes conjuncionais, locucgées adverbiais,..)

Condensel numa unica expressao ou frase curta a
1deia central de cada paragrafo



. Autocorrecao do resumo (continuacao)

Antes da construcao do resumo

Ordenei as 1deias principais do texto pela
sequéncia em que aparecem no texto original

Estabeleci relacoes logicas entre as ideias do
texto através do emprego de
conectores/organizadores (advérbios, locucoes
adverbiais, conjuncoes, locucoes
conjuncionais)

Calculei, a partir do texto original, o nimero
de palavras que o resumo deveria conter



. Autocorrecao do resumo (continuacao)

Na construcao do texto Sim Nao

Seleccionei as ideias ou factos essenciais do texto dado

Procedi a supressao de aspectos secundarios como as
exemplificacoes, os episodios particulares, os pormenores

Realizei operacoes de generalizacao no caso das
enumeracoes

Exclui transcricoes do texto dado (repeticao de palavras
ou frases inteiras)

Respeitei a pessoa gramatical do texto de origem
Exclui quaisquer comentarios pessoais sobre as ideias do
texto

Respeitei a ordem pela qual as ideias surgem no texto-
base

Respeitei o limite de palavras/linhas que me foi imposto
ou o estabelecido para o resumo

Procurei a correccao sintactica e ortografica
Cuidei da apresentacao grafica

Procedi a revisao do resumo (com a ajuda de uma grelha
de correccao para aperfeicoamento final



Etapa 4. Autocorrecao do resumo (concluséao)

Se necessario, reescrevé-lo até
atingir a dimensao / o objetivo

desejada/o!



PARA ACABAR...

Evidentemente, alguns resumos sao mais faceis de
fazer do que outros, dependendo especialmente da
organizacao e da extensao do texto original. Em
todo o caso, quem domina a técnica - e esse
dominio sO0 se adquire com a pratica - nao
encontrara obstaculos na tarefa de resumir,
gualguer gue seja o tipo de texto.

Os resumos sao, igualmente, ferramentas Uteis ao
estudo e a memorizacdo de textos escritos. Além
disso, textos falados tambéem sao passiveis de
resumir. AnotacOes de ideias significativas ouvidas
no decorrer de uma palestra, por exemplo, podem
vir a constituir uma versao resumida de um texto
oral.






. EXERCICO GRUPO
O
@




Etapa 1: Leitura Global

1.

= Lersem se deixar bloquear por frases ou palavras desconhecidas.

- Organizar mentalmente os topicos desenvolvidos no texto, como por exemplo:
- quanto mais numerosa for a populacdo mundial, menor é a disponibilidade de
aqua por pessoa;

- afalta de dqua traz graves limitacOes nas diversas actividades humanas;

- as previsoes das Nagoes Unidas apontam para situacdes muito graves de
escassez de agua em certas regioes do globo em 2050;

- a prevengao dessa situacao faz-se desde ja com medidas, politicas e técnicas,
orientadas para 0 consumo econdmico e a conservacao da agua.



Etapa 2: Leitura Analitica

2.
-> Sublinhar expressdes ou palavras no texto implica distinguir o essencial do
acessorio. No paragrafo que se segue, por exemplo, sublinhariamos as palavras:

O crescimento da populacao tem um efeito directo sobre a disponibilidade em
agua pura. Como 0s recursos sac naturalmente limitados, todo o aumento demogra-
fico significa uma descida imediata na disponibilidade de dgua por pessoa. Dada a
dindmica da populacdo no mundo, facilmente se conclui que uma concorréncia cada
vez mais viva terd lugar entre as regides rurais e urbanas na obtencao de agua cada
vez mais escassa.

Evitar citar nimeros

A

i - Vejamos as operacoes que permitem reduzir informacao acessoria do texto:

enumeracao através

.. Na projeccdo média das Nacdes Unidas para o crescimento demografico, os
de uma expressdo

genérica: "Africa numeros a serem afectados pela escassez de dgua poderao atingir os 3324 milhdes
Pfi?”ta' e do 5U|"" ou em 2025 e 4386 milhdes em 2050. Paises como a Etiépia, a Somalia, o Quénia, o
Fosesairicanos” Ruanda, o Burundi, o Malawi e a Africa do Sul ficardo em situacdes extremas de

f escassez de agua semelhantes as da Jordania e de Israel actualmente. No préximo
Cortar informacao meio século alguns paises africanos verao as suas situacoes transformarem-se de
Comphfﬁe_ntaf abundancia em escassez. Por exemplo: em 1990, os Nigerianos beneficiaram de
gf&?:;éae:?;en i) e 3200 metros cubicos/pessoa, mas em 2050 (usando a projeccao média) podem des-
introduzida por dois cer abaixo dos 910 metros cubicos.

pontos (também por
travessoes, paréntesis)
e expressoes, como
por exemplo, em
particular, etc.



Etapa 2: Leitura Analitica (continuacé&o)

- Os conectores/organizadores discursivos séo fundamentais no encadea-
mento das ideias:

Os futuros niveis de consumo da dgua dependerdo da eficiéncia no seu abasteci-
mento e uso. A agua € hoje desperdicada no uso doméstico. As medidas de conservagao
devem ser complementadas por regras orientadas para um uso economico da agua.

Por isso, como muitos processos industriais requerem uma quantidade grande de

Presenca de um
conector causal
(locugdo conjuncional)
que vinca a relagao de
causa-efeito entre 0s
dados contidos nos
dois paragrafos.

!

agua ou usam-na como agente de arrefecimento ou como dispositivo contra a polui-
cao, devem ser imperativamente procuradas solucées técnicas que conduzam a econo-
mia da dgua: trata-se, na agricultura, por exemplo, de dar prioridade a pesquisa de novas
técnicas de captacdo e de exploracdo da agua da chuva, de dessalinizacdo, de uso de
adubos bioldgicos, de proteccdo com «palha plastica» e de irrigacao gota-a-gota.
Sobretudo, ndo se poderd resolver a ameaca da crise mundial da dgua sem alte-

racoes radicais das politicas sequidas até agora. A reciclagem pode tornar-se uma
parte normal da politica nacional: por exemplo, usar dgua poluida, depois de tratada,
na irrigacao agricola (reduzindo também assim o problema da descarga dessas
dguas nos oceanos). A dgua tratada pode ser usada varias vezes.

%

Presenca de um
elemento linguistico
que destaca a
informacao relevante.



Etapa 2: Leitura Analitica (continuacé&o)

- Pode utilizar-se a margem direita para sintetizar a ideia dos paragrafos:

O crescimento da populacdo tem um efeito directo sobre a disponibilidade em agua
pura.Como 0s recursos sao naturalmente limitados, todo o aumento demografico signi-
fica uma descida imediata na disponibilidade de dgua por pessoa. Dada a dinamica da
populacdo no mundo, facilmente se conclui que uma concorréncia cada vez mais viva
terd lugar entre as regides rurais e urbanas na obtencao de dgua cada vez mais escassa.

Ora, a falta de agua né&o significa que as pessoas véo morrer de sede ou de fome.
Mas abaixo de certos limiares, a falta de agua pode limitar a agricultura, a industria, a
limpeza das casas, ou envolver altos custos para dessalinizagao ou outro processo de
tratamento para reutilizacdo da agua. Assim, de acordo com a hidrologista sueca Malin
Falkenmark, existe tensdo-de-falta-de-dgua quando a oferta de agua é inferior a 1700
metros ctbicos/pessoa/ano. Esta cientista faz notar que a este nivel pode ser necessario
transferir 4gua através de grandes distancias, ou reutilizar aguas usadas, ou proibir o for-
necimento de dgua durante os periodos mais secos. Quando a oferta cair abaixo dos
1000 metros cuibicos/pessoa/ano, a area considera-se em situacdo de escassez de dagua
— altura em que devem ser feitas escolhas dificeis sobre se deve servir-se a agricultura, a
industria ou a saude das pessoas e os seus cuidados indispensaveis. A quem dar a prio-
ridade? Pode ser necessario o racionamento ou o estabelecimento de periodos fixos de
suspensao do fornecimento de agua, porque, ja em 1990, 338 milhdes de pessoas em
28 paises experimentaram a tensao-da-falta-de-agua.

Aumento demogrdfico
= diminuicdo da
disponibilidade de dgua
pura por pessoa

Consequéncias da falta
de dgua - decisoes e
medidas em diferentes
situacoes de escassez

Projeccdo relativa a
populacao afectada
pela escassez ou falta de
dgua



Etapa 2: Leitura Analitica (continuacé&o)

Na projeccao média das Nacbes Unidas para o crescimento demogrdfico, s niime-
, ol al s Medidas preventivas e
fos a serem afectados pela escassez de aqua poderdo atingir 05 3324 milhdesem 2005 P
Wi T ET s A sollgdes técnicas de

e 4386 milhes em 2050, Paises como a Etidpia, a Somdlia, 0 Quénia, 0 Ruanda, 0 gonsenriperegras
Burundi, 0 Malawi e a Africa do Sul ficardo em situactes extremas de escassez de dqua  consumoecondmicode
semelhantes 3s da Jorddnia e de lsrael actualmente. No prximo meio século alguns
paises africanos verdo as suas situacdes transformarem-se de abundancia em escassez.




Etapa 2: Leitura Analitica (continuacé&o)

Por exemplo: em 1990, os Nigerianos beneficiaram de 3200 metros cibicos/pessoa, mas em
2050 (usando a projeccdo média) podem descer abaixo dos 910 metros clibicos.

Os futuros niveis de consumo da dgua dependerdo da eficiéncia no seu abastecimento e
uso.A agua € hoje desperdicada no uso doméstico. As medidas de conservacdo devem ser com-
plementadas por regras orientadas para um uso econdmico da dgua.

Por isso, como muitos processos industriais requerem uma quantidade grande de égua ou
usam-na como agente de arrefecimento ou como dispositivo contra a poluicio, devem ser
imperativamente procuradas solugées técnicas que conduzam a economia da dgua: trata-se, na
agricultura, por exemplo, de dar prioridade a pesquisa de novas técnicas de captacéo e de
exploracdo da dgua da chuva, de dessalinizacéo, de uso de adubos biolégicos, de proteccido com
«palha plastica» e de irrigacdo gota-a-gota.

Sobretudo, nao se podera resolver a ameaca da crise mundial da dgua sem alteracbes radi-
cais das politicas sequidas até agora. A reciclagem pode tornar-se uma parte normal da politica
nacional: por exemplo, usar dgua poluida, depois de tratada, na irrigacio agricola (reduzindo
também assim o problema da descarga dessas aguas nos oceanos). A dgua tratada pode ser
usada varias vezes.




Etapa 2: Leitura Analitica (continuacé&o)

3. Aplanificacao do resumo implica ordenar as ideias principais do texto, respei-
tando a ordem por que surgem no original; sequidamente, interligé-las através de
conectores. Vejamos esses procedimentos.

—  Aumento demogrdfico = diminuicdo da disponibilidade de dqua pura por pessoa.
Consequéncias da falta de dgua - graves limitacGes nas diversas actividades humanas e
conflitos entre regides urbanas e rurais.

Projecgdio futura - previsdo numérica relativa a populagdo afectada pela escassez ou falta
de dgua.

Solugdes - decisdes politicas e medidas técnicas orientadas para o consumo econémico e g
conservagdo da dgua.



Etapa 2: Leitura Analitica (continuacao)

- Se

No futuro - Urgéncia na aplicagdo de medidas preventivas radicais.



Etapa 3: Construir o resumo

Dada a relacéo entre o aumento demogrdfico e a diminuicao da disponibilidade
de dgua pura por pessoa, prevé-se que o actual crescimento populacional possa oca-
sionar conflitos entre regioes rurais e urbanas.

Como consequéncias da escassez de dgua contam-se limitacdes em actividades
econdémicas e consumo doméstico e custos em processos de tratamento para a sua
reutilizacao. Uma hidrologista sueca estabeleceu indicadores numéricos de consumo
por pessoa definidores da situacdo de "tensdo-de-falta-de-dgua” e da situacdo de
escassez de dgua, determinando as respostas especificas para cada uma dessas cir-
cunstancias.

De acordo com os dados relativos ao crescimento demogrdfico, prevé-se que, d
semelhanca do que acontece actualmente no Médio Oriente, até 2050, milhées de
pessoas da Africa Oriental sejam afectadas por este flagelo.

No futuro, os niveis de consumo de dgua dependerdo de medidas de conservacdo
e de regras de utilizacdo quer no uso doméstico quer nas actividades economicas a
fim de combater o desperdicio. Esta crise mundial s6 serd resolvida com uma
mudanca radical de politicas que passam pela reciclagem, tratamento e reutilizacdo
da dgua.



©OE0)

Saber fazer um resumo

by Rute Simoées

1s licensed under a Creative Commons Atribuicdo-Uso Nao-
Comercial-Partilha nos termos da mesma licenca 3.0 Unported
License.

Based on a work at www.biblioteca.fct.unl.pt.



